Lasse dich von der Leuchtkraft und Warme der
Pflanzenfarben verzaubern. Gib deiner Entdeckungs-
und Gestaltungsfreude Raum und Ausdruck.

Tauche ein in die Welt der Pflanzenfarben, indem du eine selbstgewdhlte
Farbe herstellst, damit malst und gestaltest.

Erfahre zudem etwas zur Herstellung und zum Umgang mit "Saftfarben”.
Verbinde dich mit der Natur und lasse dich von ihr leiten, inspirieren, berUhren.

Ich biete auch dieses Jahr 2024, jeweils samstags an folgenden Daten
Tageskurse an:

August: 3..10., 17.8.
Oktober:  19., 26.,
November: 2.11. (nur bei milden Temperaturen)

Was erwartet dich?

+ Info und Anleitung zur Herstellung und Verwendung von Pflanzenfarben.

+ Eine gesammelte Farbpflanze zu Saftfarbe einkochen und damit
BUttenpapiere bemalen.

% eine Naturlbung (optional).

« Ein farbenfroher Tag in der Natur mit dhnlich gesinnten Menschen.

Der Workshop findet nur bei frockenem Wetter statt.
Ausweichdatum wdre dann der darauffolgende Samstag.

Start: 92.30 Uhr, beim Brunnen an der Hinterdorfstr. 2, 8345 Adetswil
Kursende zirka 17 Uhr

Mitbringen / Anziehen:
Etwas fUr den Lunch, wetterangepasste Kleidung, kleine Sitzmatte od.
Campingstuhl falls vorhanden. FUr Tee, Kaffee und Wasser ist gesorgt.

Kursgeld

Einzelperson: 100.— / Seniorinnen 75.—
Kinder (Teilnahme ab 12 Jahren): 45.—-
Gruppen: nach Vereinbarung

Anmeldung gerne hier:
naturbegleitung@gmail.com oder 079 430 57 62

Weitere Angebote und Infos: www.naturbegleitung-naturerfahrung.ch

Versicherung ist Sache der Teilnehmenden



